LE 29 AU 03 Octobre 2025

SEMAINE du

lundi 29 septembre

mardi 30 septembre

mercredi 01 octobre

Jeudi 02 octobre

vendredi 03 octobre

Filet de colin en croiite d'épices

Coeur de merlu aux asperges 3,72

Bleu Fusion Pavé de loup au pesto 4,05 € 372€ Tarte thon et poivrons 3,72 €
Atelier Cuisse de pintade 4,05 € Carbonnade flamande 4,05 € Saucisse de Toulouse 3,72 € Blanquette d::lg;tjeﬁ I'ancienne  Escalope de ve:‘fo’;]:‘é et sa sauce
Cibo VEGE Falafel sauce tomate 3,72 € Gyoza au poulet 3,72 € Lasagne aux légeumes BIO 4,05 Chausson & la bolognaise 3,72 € Poisson meuniére 3,72 €
Légume Duo d'haricots Carottes au cumin Epinards Courgettes Légumes
Féculent Semoule BIO Gratin dauphinois Péates au beurre Riz Frites

Grillades 4,05 € ou Jambon grillé
3.47¢€

Grillades 4,05 € ou Jambon grillé
3.47¢€

Grillades 4,05 € ou Jambon
grillé 3.47 €

Grillades 4,05 € ou Jambon grillé
3.47¢

Grillades 4,05 € ou Jambon grillé
3.47¢€







